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Minimální preventivní program 

a) je preventivním programem školy a školského zařízení; 

b) je součástí školního vzdělávacího programu, který vychází z 

příslušného rámcového vzdělávacího programu, popř. upravovaného 

přílohou; 

c) podporuje zdravý životní styl a usiluje o předávání vyvážených 

informací a dovedností.“1 

 

Minimální preventivní program vychází ze Školní preventivní strategie 2019 – 2027, která je 

dlouhodobým preventivním programem pro školy a školská zařízení.  

Do školního vzdělávacího programu vydaného ředitelem školy je začleněna problematika 

prevence rizikového chování u dětí tak, aby se prevence rizikového chování u žáků stala 

přirozenou součástí školních osnov a výuky jednotlivých předmětů a nebyla pojímána jako 

nadstandardní aktivita škol. 
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Legislativní východiska: 
 Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším 

odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů 

 Zákon č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých 

zákonů 

 Zákon č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně dětí 

 Zákon č. 40/2009 Sb., trestní zákoník 

 Zákon č. 89/2012 Sb., občanský zákoník 

 Zákon č. 65/2017 Sb., o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových 

látek 

 Zákon č. 109/2002 Sb., o výkonu ústavní výchovy nebo ochranné výchovy ve 

školských zařízeních a o preventivně výchovné péči ve školských zařízeních 

 Zákon č. 106/2011, kterým se mění zákon č.167/1998 Sb., o návykových 

látkách a o změně některých dalších zákonů 

 Zákon č. 135/2006 Sb., na ochranu před domácím násilím 

 Zákon č. 283/1991 Sb., o Policii České republiky 

 Zákon č. 110/2019 Sb., o zpracování osobních údajů 

 Vyhláška č. 317/2005 Sb., o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, 

akreditační komisi a kariérním systému pedagogických pracovníků 

 Vyhláška č.  72/2005   Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a 

školských poradenských zařízeních 

 Vyhláška č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami a žáků nadaných 

 Vyhláška č. 15/2005 Sb., kterou se stanoví náležitosti dlouhodobých záměrů a 

výročních zpráv 

 
Národní strategie ministerstev 

 Akční plán realizace Národní strategie primární prevence rizikového chování 

dětí a mládeže na období 2019 – 2021 

 Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na 

období 2019–2027 (Usnesení Vlády ČR ze dne 18. 3. 2019, č. 190)
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Konkrétní postupy a doporučení ohledně prevence a řešení výskytu 

rizikového chování obsahují tato metodická doporučení a pokyny MŠMT: 

 Metodický  pokyn  MŠMT  k   prevenci   a   řešení   šikany   ve   školách a 

školských zařízeních (č.j. MSMT-21149/2016) 

 Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí       a 

mládeže (č.j. MSMT-21291/2010-28). 

 Metodický pokyn k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z 

vyučování, prevenci a postihu záškoláctví (č.j.: 10 194/2002-14) 

 Shrnutí všech opatření  ministerstva  při  řešení  šikany  ve   školách   a 

školských zařízeních http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt- rozsirilo-

opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany. 

 Metodické doporučení pro práci s Individuálním výchovným  programem (IVýP) 

v rámci řešení rizikového chování žáků čj. MSMT – 43301/2013 

platnost/12/2013 

 Metodický pokyn k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí a žáků a 

studentů ve školách a školských zařízeních zřizovaných MŠMT (Čj.: 37 

014/2005-25) 

 Spolupráce předškolních zařízení, škol a školských zařízení s Policií ČR při 

prevenci a při vyšetřování kriminality dětí a mládeže a kriminality na dětech a 

mládeži páchané (Čj.: 25 884/2003-24) 

 Metodický pokyn MŠMT ČR k výchově proti projevům rasismu, xenofobie a 

intolerance (Čj.: 14 423/99-22) 

 

http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany
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Plán pro školní rok 2023/2024 
Základní údaje 

Zpracovala:  
Mgr. Miroslava Hulanová – školní metodik prevence 

IČ organizace:  
68422709 

Název organizace: 
Obchodní akademie Neveklov 

Ředitel/ka (Statutární zástupce):  Mgr Barbora Votrubová 

Adresa: 
Školní 303 

Neveklov 

25756 

 

Kraj:                         Zřizovatel:      
Středočeský kraj                                                     Městský úřad Neveklov 

 

 

Škola a její preventivní program 

Preventivní program vychází z analýzy aktuální situace a zároveň ze sledování výskytu 

rizikového chování v uplynulém období. 

Jako rizikový se jeví nárůst žáků jiných národností (prevence rasizmu a xenofobie) a rovněž 

tak nárůst žáků s psychickými problémy (možnost řešení sebepoškozováním, únikem 

k návykovým látkám). 

V rámci školního poradenského pracoviště působí metodik prevence rizikových jevů Mgr. M. 

Hulanová a výchovný poradce Ing. I. Jiráčková, PhDr. Externě pak školní psycholog Mgr. Z. 

Kašparová a právník JUDr. K. Kašpar. V letošním roce pak v Neveklově působí Magdalena, 

o.p.s. se svým terénním programem MeziČas. 

Ve škole studuje: 

 
 Počet tříd Počet žáků 

1. ročník  3 70 

2. ročník  3 82 

3. ročník  3 55 

4. ročník  2 35 

Suma řádků 11 242 
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Obchodní akademie Neveklov se nachází v okrajové části města Neveklov, v klidném 

prostředí. Jde o školu s menším počtem žáků, který však v současné době narůstá. Škola 

zajišťuje celotýdenní provoz. Její součástí je rovněž domov mládeže. Pedagogové, v čele s 

vedením školy, se snaží o vytvoření příjemného klimatu, žáci jsou ve školní práci partnery. 

Velmi dobře funguje rovněž spolupráce mezi školou a rodinou. Případným problémům se 

snaží svými aktivitami (mimoškolní činnost, školní projekty) škola předcházet. Objeví-li se 

problémy s chováním, či prospěchem jsou řešeny vždy okamžitě a ve spolupráci s rodiči 

daného žáka, případně se školním psychologem. Koordinátorem při řešení problémů je 

výchovný poradce, či školní metodik prevence. Ve škole byly dosud zaznamenány 

významnější přestupky (rizikové jevy) pouze sporadicky – užití tabákových výrobků v době 

výuky či pobytu v DM, záškoláctví. V rámci dlouhodobého projektu Sám sebou jsou žáci 

seznamováni s riziky návykových látek, jsou vedeni ke vzájemné spolupráci a úctě. Dále jsou 

žáci vedeni ke vzájemnému respektu a spolupráci, zejména s ohledem na přibývání žáků 

jiných národností. 

Cíle prevence rizikových jevů ve šk. roce 2023-24 

1) 
Zajištění dostupné a kvalitní prevence rizikového chování mládeže pro 

žáky školy 

Ukazatele 

dosažení: 
Křivka zachycující rizikové jevy nebude vykazovat žádné navýšení 

Zdůvodnění 

cíle: 

Existuje vysoké riziko zneužívání drog v širším slova smyslu (nelegální 

návykové látky, alkohol, kouření, gamblerství). To souvisí se snadnou 

dostupností a propagací rizikových látek ve společnosti. 

Návaznost 

na 

dlouhodobé 

cíle: 

Hlavním cílem Národní strategie prevence a snižování škod spojených se 

závislostním chováním 2019–2027 je předcházení a snižování zejména 

zdravotních, sociálních, ekonomických i nehmotných škod vyplývajících z 

užívání návykových látek, hazardního hraní a dalšího závislostního chování a z 

existence legálních i nelegálních trhů s návykovými látkami, hazardním hraním 

a dalšími produkty se závislostním potenciálem prostřednictvím trvale 

udržitelného souboru moderních, efektivních, vzájemně koordinovaných a na 

důkazech založených vzdělávacích, preventivních,  

2) 

 

Podporovat osobnostní a sociální rozvoj žáků a jejich výcvik v sociálně 

komunikativních dovednostech, podporu upevňování morálních hodnot, 

zdravé vztahy, zdravé sebepojetí a v neposlední řadě aktivní trávení 

volného času 

Ukazatele 

dosažení 

cíle: 

Žáci se zdravým sebevědomím, schopni nalézt uplatnění v osobním životě i na 

trhu práce 

Zdůvodnění 

cíle: 

Důsledkem realizace programu by mělo být i zlepšení nebo alespoň udržení 

studijních výsledků žáků a snížení kázeňských problémů, a tím tedy i celkové 

zlepšení klimatu ve třídách a v celé škole. 

Návaznost 

na 

Výchova k předcházení, minimalizaci či oddálení rizikových projevů chování, 

ke zdravému životnímu stylu, k rozvoji pozitivního sociálního chování a 

rozvoji psychosociálních dovedností a zvládání zátěžových situací osobnosti 
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dlouhodobé 

cíle: 

jako standardní součást výchovně vzdělávacího procesu v prostředí českých 

škol zabezpečovaná kvalifikovanými a kompetentními osobami a institucemi a 

dále pak motivace k opuštění rizikového chování, pokud již nastalo a ochrana 

před dopady rizikového chování, pokud již nastalo ve výrazné formě. 

 

Prevence rizikových jevů ve školním vzdělávacím programu: 
 

 1. r. 2. r. 3. r. 4. r. 
Suma 

sloupců 

Prevence šikany a projevů agrese 3 2 7 2 14 

Prevence kyberšikany 4 2 2 0 8 

Prevence záškoláctví 4 3 3 3 13 

Prevence rizikových sportů 4 2 2 3 11 

Prevence rizikového chování v dopravě 2 0 1 0 3 

Prevence rasismu a xenofobie 4 2 2 2 10 

Prevence působení sekt a extrémistických náboženských 
směrů 

4 0 0 0 4 

Prevence rizikového sexuálního chování 3 0 2 2 7 

Prevence užívání tabáku 2 3 2 1 8 

Prevence užívání alkoholu 1 3 2 1 7 

Prevence užívání dalších návykových látek 1 3 2 1 7 

Prevence závislostního chování pro nelátkové závislosti 
(hazard, počítačové hry apod.) 

1 3 2 1 7 

Prevence poruch příjmu potravy 1 1 3 1 6 

Prevence kriminálního chování 2 6 2 6 16 

Prevence duševních onemocnění a psychických problémů 3 3 2 3 11 

Suma řádků 39 33 34 26 132 

 

Zpráva za šk. rok 2022- 23 

Ve funkci metodika prevence rizikových jevů působila ve škole ve školním roce 2022 – 2023 

Mgr. Miroslava Hulanová.  

Komplexní přístup a činnosti školy přispívající k prevenci rizikových jevů byly naplánovány v 

Minimálním preventivním programu pro školní rok 2022 – 2023, který vycházel ze Školní 

preventivní strategie 2019 – 2027. MPP byl průběžně realizován, kontrolován a vyhodnocován. 

Na financování programu a úhradě služeb PeadDr. Z. Kašparové, která působí veškole jako 

školní psycholožka, se podílelo významně SRPŠ. Během školního roku probíhal podle plánu 

projekt „Sám sebou“. 

Služba metodika prevence byla po celý rok přístupná všem žákům. Je však nutné dbát na 

posilování důvěry žáků nejen k metodikovi prevence, ale i k ostatním pedagogům, případné 

problémy a dotazy řešit se žáky aktuálně a operativně. K závažnějším případům je třeba 

přizvat i školního psychologa, a to s vědomím, že poskytované poradenství hájí vždy zájmy 

žáků.  
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Důsledně bylo sledováno dodržování ustanovení Školního řádu a Řádu domova mládeže, 

týkající se řádného omlouvání absence, zákazu kouření v areálu školy, požívání drog, 

alkoholu a jejich donášení do školy, jakož i projevy záškoláctví či vandalismu. Přestupky 

žáků proti ustanovení pravidel daných Školním řádem a Řádem domova mládeže byly ihned 

řešeny a byly vyvozeny případné důsledky či postihy. Na dodržování daných řádů dohlížejí 

jak pedagogičtí, tak i nepedagogičtí pracovníci OA Neveklov a domova mládeže. 

Prevence rizikových jevů byla prováděna v rámci třídnických hodin, v rámci integrace 

jednotlivých témat do vyučovacích předmětů, ale i v rámci mimoškolních aktivit. Součástí 

působení metodika prevence rizikových jevů bylo i organizování akcí na podporu 

handicapovaných jedinců. Šlo o sbírku Českého rozhlasu – Světluška, o podporu Květinového 

dne či organizaci charitativní sbírky ošacení pro potřebné. Dále byli žáci zapojeni do projektu 

72 hodin či Ukliďme Česko. 

Velmi pozitivně je třeba hodnotit preventivní program zaměřený k prevenci návykového 

užívání tabákových výrobků, který žákyně Nina Blichová a Alena Candrová – 2. A připravily 

pro žáky 3. tříd Základní školy J. Kubelíka v Neveklově. Program byl následně zopakován i 

pro žáky 4. tříd. 

Rovněž exkurze, odborné a jazykové soutěže, projekty či kulturní a sportovní aktivity 

realizované OA Neveklov vstupují do prevence rizikových jevů, neboť učí žáky smysluplně 

trávit volný čas, učí je kolektivnímu cítění, zdravé soutěživosti a zdravému životnímu stylu. 

Se zájmem se setkala beseda s názvem BanalFatal zaměřená na prevenci úrazů míchy a páteře 

a následně i beseda s kriminálním vyšetřovatelem Jakubem Vyskočilem v rámci projektu Den 

pro školu. 

Zvýšená pozornost byla věnována žákům se sociálními a zdravotními riziky. V této 

souvislosti byl kladen důraz na monitoring prováděný třídními učiteli. 

Ve škole pracuje studentská společnost DOORS. V této společnosti, žáci připravují a 

organizují činnosti, jimiž se obracejí k potřebným, mladším i starším osobám. Učí se 

plánovat, rozhodovat, vzájemně spolupracovat a reprezentovat sebe, společnost i školu.  

 

Spolupráce s rodiči byla jako každoročně realizována především v rámci třídních schůzek a 

také prostřednictvím individuálních rozhovorů. Zavedený pravidelný kontakt vyučujících a 

rodičů přes internet úspěšně pokračoval i tento školní rok. E-mailem jsou rodiče pravidelně 

informováni o školních akcích či třídních schůzkách. 

 

 

Specifická prevence realizovaná v samostatných preventivních 
aktivitách a programech 

 
Program 1  - Sám sebou - Pedagogická, právní a psychologická poradna Dr. Z. 

Kašparová & Dr. K. Kašpar; třídní učitelé; metodik prevence; výchovná poradkyně 

1) Úroveň programu: 
Všeobecná primární prevence 



10 
 

2) Hlavní formy práce: 
- přednáška, prezentace informací 

- interaktivní skupinová diskuse 

- zážitkový program 

- nácvik a trénink dovedností 

- individuální práce s dítětem, rozhovor či edukace 

- online setkání (individuální i skupinové) 

- jiné  - individuální konzultace 

 

3) Třídy, ve kterých je realizace tohoto programu naplánována 

 Počet 
tříd 

Počet 
hodin 

1. ročník SŠ  3 60 

2. ročník SŠ  3 36 

3. ročník SŠ  3 36 

4. ročník SŠ  2 20 

Suma řádků 11 152 

4) Program je zaměřen na: 
- prevence šikany a projevů agrese 

- prevence kyberšikany 

- prevence záškoláctví 

- prevence rizikového chování v dopravě 

- prevence rasismu a xenofobie 

- prevence rizikového sexuálního chování 

- prevence užívání tabáku 

- prevence užívání alkoholu 

- prevence poruch příjmu potravy 

- prevence kriminálního chování 

- prevence duševních onemocnění a psychických problémů 

5) Zabezpečení programu: 
- finančně se podílí SRPŠ (rodičovská veřejnost); škola 

- program zajišťuje: PPPP Z. Kašparová (práce se třídou, individuální konzultace), třídní 

učitelé (adaptační kurz, třídnické hodiny), výchovná poradkyně, metodička prevence 

- září – adaptační kurzy; průběžně šk. rok – tř. hodiny, konzultace 

 

 

 

 

 

 
Program 2 - Pomáhám, protože chci - nadace 72 hodin; DOORS 

1) Úroveň programu: 
Všeobecná primární prevence 
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2) Hlavní formy práce: 
- interaktivní skupinová diskuse 

- zážitkový program 

- zapojení vrstevníků podobného věku (tzv. peer prvek) 

- jiné - skupinová činnost - ochrana životního prostředí, organizace charitativních akcí, úklid 

3) Třídy, ve kterých je realizace tohoto programu naplánována 

 Počet 
tříd 

Počet hodin 

1. ročník SŠ  3 9 

2. ročník SŠ  3 9 

3. ročník SŠ  3 9 

4. ročník SŠ  2 4 

Suma řádků 11 31 

4) Typy rizikového chování, na které je tento program zaměřen. 
- prevence šikany a projevů agrese 

- prevence záškoláctví 

- prevence rasismu a xenofobie 

- prevence užívání tabáku 

- prevence závislostního chování pro nelátkové závislosti (hazard, počítačové hry apod.) 

- prevence kriminálního chování 

- prevence duševních onemocnění a psychických problémů 

5) Zabezpečení programu: 
- materiální prostředky poskytuje Česká rada dětí a mládeže 

- program zajišťuje: DOORS ve spolupráci s FIF – Mgr. M.Hulanová, Bc. M. Bitarovec 

- úklidové akce – září, duben; Týden dobrovolnictví – říjen; charitativní akce – průběžně dle 

možností 

 

 
Program 3 - Sportujeme pro své zdraví - OA Neveklov 

1) Úroveň programu: 
Všeobecná primární prevence 

2) Hlavní formy práce: 
- nácvik a trénink dovedností 

- jiné - sportovní aktivity, turnaje, závody, kurzy 

3) Třídy, ve kterých je realizace tohoto programu naplánována 

 Počet 
tříd 

Počet hodin 

1. ročník SŠ  3 36 

2. ročník SŠ  3 21 

3. ročník SŠ  3 36 

4. ročník SŠ  2 12 
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 Počet 
tříd 

Počet hodin 

Suma řádků 11 105 

4) Typy rizikového chování, na které je tento program zaměřen. 
- prevence šikany a projevů agrese 

- prevence rizikových sportů 

- prevence rasismu a xenofobie 

- prevence užívání tabáku 

- prevence užívání alkoholu 

- prevence užívání dalších návykových látek 

- prevence závislostního chování pro nelátkové závislosti (hazard, počítačové hry apod.) 

- prevence poruch příjmu potravy 

- prevence duševních onemocnění a psychických problémů 

5) Zabezpečení programu: 
- finančně se podílí SRPŠ (rodičovská veřejnost); škola 

- program zajišťují vyučující TEV, certifikovaní lektoři ve spolupráci s ostatními vyučujícími 

- sportovní kurzy – květen – červen; turnaje a soutěže – průběžně; hodiny TEV 

 

Program 4  - Kultura okolo nás - KMD, OA Neveklov 

1) Úroveň programu: 
Všeobecná primární prevence 

2) Hlavní formy práce: 
- interaktivní skupinová diskuse 

- zážitkový program 

- jiné - návštěva kulturních akcí - divadelní představení, besedy... 

3) Třídy, ve kterých je realizace tohoto programu naplánována 
 

 Počet 
tříd 

Počet hodin 

1. ročník SŠ  3 36 

2. ročník SŠ  3 21 

3. ročník SŠ  3 24 

4. ročník SŠ  2 6 

Suma řádků 11 87 

4) Typy rizikového chování, na které je tento program zaměřen. 
- prevence rasismu a xenofobie 

- prevence užívání alkoholu 

- prevence užívání dalších návykových látek 

- prevence závislostního chování pro nelátkové závislosti (hazard, počítačové hry apod.) 

- prevence duševních onemocnění a psychických problémů 
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5) Zabezpečení programu: 
- finančně se podílí SRPŠ (rodičovská veřejnost); škola 

- program zajišťuje: Mgr. M. Hulanová ve spolupráci s dalšími vyučujícími 

- představení KMD – 3x ročně; další kulturní aktivity – dle aktuální nabídky během celého šk. 

roku 

 

 

Program 5  - Nejsi sám – spolupráce s Magdalenou o. p. s. – terénní 
projekt Mezičas 

1) Úroveň programu: 
Všeobecná primární prevence 

2) Hlavní formy práce: 
- interaktivní skupinová diskuse 

- zážitkový program 

- individuální konzultace 

- jiné - sportovní aktivity, turnaje, závody, kurzy 

 

3) Třídy, ve kterých je realizace tohoto programu naplánována 
 

 Počet 
tříd 

Počet hodin 

1. ročník SŠ  3 9 

2. ročník SŠ  3 9 

3. ročník SŠ  3 9 

4. ročník SŠ  2 4 

Suma řádků 11 31 

4) Typy rizikového chování, na které je tento program zaměřen. 
- prevence šikany a projevů agrese 

- prevence kyberšikany 

- prevence záškoláctví 

- prevence rizikového chování v dopravě 

- prevence rasismu a xenofobie 

- prevence rizikového sexuálního chování 

- prevence užívání tabáku 

- prevence užívání alkoholu 

- prevence poruch příjmu potravy 

- prevence kriminálního chování 

- prevence duševních onemocnění a psychických problémů  

5) Zabezpečení programu: 
- Magdalena o.p.s. – Mezičas – v rámci projektu terénního působení;  škola 

- každý čtvrtek – 11,00 – 13,00 – školní hřiště; 13,00 – 18,00 – park Tloskov 
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Práce s dalšími cílovými skupinami – pedagogičtí pracovníci školy 

 
Vytváření vhodných strategií pro práci se žáky 
1) Stručný popis naplánované aktivity. 
- vytváření vhodných strategií pro práci se žáky 

- vzájemné konzultace vyučujících; vyučujících a poradenského pracoviště; vyučujících a 

vedení školy 

2) Časová dotace věnovaná této aktivitě. 
10 

 
 

 
Průběžné vyhodnocování prevence rizikového chování 

1) Stručný popis naplánované aktivity. 
Průběžné vyhodnocování prevence rizikového chování ve výuce i v rámci mimoškolních 

aktivit Cíl: zhodnotit úspěšnost působení ve výuce i v rámci mimoškolních aktivit Pedagogičtí 

pracovníci školy si pomocí informačních schůzek a následných diskusí předávali postřehy a 

zkušenosti, analyzovali chování (zájem o školní práci, docházka do školy, připravenost na 

výuku, komunikativnost žáků, či naopak jejich izolovanost…) žáků.  

2) Časová dotace věnovaná této aktivitě. 
10 

 
 
Diskuse pedagogických pracovníků na téma rizikových jevů a rizikového 
chování žáků 

1) Stručný popis naplánované aktivity. 
Diskuse pedagogických pracovníků na téma rizikového chování žáků Cíl: řešit rizikové 

chování žáků a předcházet možnému rizikovému chování žáků. Probíhá průběžně během 

školního roku. 

2) Časová dotace věnovaná této aktivitě. 
20 
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Práce s dalšími cílovými skupinami – rodiče a ostatní 

 
Poskytování odborných konzultací rodičům 

1) Stručný popis naplánované aktivity. 
Poskytování odborných konzultací rodičům v rámci třídních schůzek, v rámci osobních, on-

line či telefonických konzultací. Probíhá během celého školního roku – dle potřeby či zájmu. 

2) Časová dotace věnovaná této aktivitě. 
30 

 
 
Řešení vznikajících či probíhajících rizikových jevů 

1) Stručný popis naplánované aktivity. 
Řešení vznikajících či probíhajících rizikových jevů probíhá za přítomnosti rodičů žáka, 

vedení školy, metodika prevence a výchovného poradce Cílem je najít optimální řešení 

vzniklé situace; řešit problémy vzájemným spolupůsobením rodiny a školy  

2) Časová dotace věnovaná této aktivitě. 
16 

 
 
Pravidelná e-mailová komunikace s rodiči žáků 

1) Stručný popis naplánované aktivity. 
Pravidelná e-mailová komunikace s rodiči žáků Pravidelná e-mailová komunikace s rodiči 

žáků Cílem je informovat rodiče o probíhajících projektech, akcích, ale zejména o cílech 

výuky; informovat rodiče o plánovaných setkáních a nabízených aktivitách. Zajišťují ji 

především třídní učitelé, další vyučující v souvislosti se svými plánovanými aktivitami.  

2) Časová dotace věnovaná této aktivitě. 
20 
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Poradenství 
 

Škola poskytuje poradenské služby pro žáky i jejich rodiče (zákonné zástupce), ale i pedagogům.  

Poskytované formy poradenství: 

 Školní práce  - formy, metody, učení 

 Specifické poruchy učení – diagnostika – spolupráce s PPP 

 Chování – vztahy v kolektivu, školní docházka 

 Rizikové jevy – návykové látky, rizikové chování (sex, sport, doprava), šikana, kyberšikana, 

netolismus, rasismus, xenofobie aj. 

 

Tyto služby poskytuje:  

 Výchovná poradkyně Ing. Ivana Jiráčková, PhDr. 

 Výchovná poradkyně pro kariérové poradenství Ing. Ivana Jiráčková, PhDr. 

 Metodik prevence rizikových jevů Mgr. Miroslava Hulanová.  

 Školní psycholog Mgr. Zdena Kašparová 

Kontakt na metodika prevence rizikových jevů: tel: 603 104 248 

                                                 Mail: MIROSLAVA.HULANOVA@OANEVEKLOV.CZ 

Konzultace jsou poskytovány po vzájemné domluvě. 

 

 

 

mailto:hulanova@oaneveklov.cz
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Prezentace systému primární prevence 
 

Prevence rizikových jevů je prezentována: 

 Ve školních vzdělávacích programech 

 Na webových stránkách školy 

 Během třídnických hodin 

 Při výuce v jednotlivých předmětech 

 Při konzultacích se žáky, rodičovskou veřejností, pedagogickými i 

nepedagogickými pracovníky školy 

 Na nástěnkách výchovného poradenství 

 V regionálním tisku 

Žáci se setkávají se školním výchovným poradcem, metodikem prevence rizikových 

jevů a školní psycholožkou při příchodu do školy při adaptačním pobytu. 

Následně mohou využívat konzultací, anonymní schránku důvěry či anonymní 

hlášení prostřednictvím systému „Nenech to být“.  

Koordinátorem v působení na žáky je metodik prevence rizikových jevů, který 

pomáhá ostatním pedagogům při prezentaci jednotlivých témat, třídním učitelů 

s řešením případných problémů, ale zejména v působí v oblasti preventivního 

působení na žáky, tj. sjednává, koordinuje a realizuje aktivity spjaté s prevencí. 

Rodičovská veřejnost může kdykoli využít konzultace s metodikem, výchovným 

poradcem, třídním učitelem či vedením školy. V případě potřeby jsou výše zmiňovaní 

konzultaci přítomni dohromady. 
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Technické a materiální podmínky 
 

Škola je vybavena moderní technikou, která umožňuje všestranné působení na žáky. 

Je možno využívat interaktivního působení.  

Součástí prevence rizikových jevů jsou různé aktivity: 

 aktivity sportovní – jsou realizovány na vnitřních i venkovních sportovištích a 

v objektech specializovaných pro pořádání sportovních kurzů. Finanční 

zajištění je realizováno pomocí rodičovské veřejnosti a příspěvků SRPŠ. 

Organizací aktivit jsou pověřeni vyučující TEV 

 aktivity výchovně-vzdělávací – jsou realizovány v prostorách školy, případně 

prostorách vzdělávacích center, institucí, škol. Finanční zabezpečení je 

zajišťováno příspěvky SRPŠ, studenty a jejich rodiči. Organizací a zajištěním 

jsou pověřeni příslušní vyučující. 

 aktivity v oblasti kultury – jsou realizovány v kulturních institucích – kino, 

divadlo, knihovna. Finančně aktivity zajišťují studenti sami, rodiče a přispívá 

SRPŠ. Přípravou a organizací je pověřena Mgr. M. Hulanová. 

Škola poskytuje všem vyučujícím výborné technické zázemí. V případě potřeby je 

možno aktivitu po dohodě s ředitelkou školy dofinancovat z rozpočtu školy.  

Ředitelka školy zároveň dohlíží na koordinaci, ucelenost, adekvátnost, 

přiměřenost a účinnost všech výše zmiňovaných aktivit. K její rukám jsou 

podávány zprávy o úspěšnosti, či případném neúspěchu akce. 
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Adresář organizací zabývajících se 
problematikou primární prevence v oblasti 
rizikových jevů 
 

Psychologická pomoc 

 Rodinná psychologická poradna VLTAWIA S.R.O. 

PhDr. Věra Tawilová: 317 724 281; tawilova@seznam.cz 

 Psycholog 

Psychiatrie 

 Psychiatrické ordinace Benešov 

MUDr. Dagmar Křížková: 317 728 362; dagmar@krizkova.cz 

MUDr. Radka Šafandová: 603 843 776; info@radkasafandova,cz 

MUDr. Růžena Munduchová: 317 724 225; ruzena.munduchova@seznam.cz 

MUDr. Fedak Vitalli: 601 304 483; benesov@clinterap.cz 

AT AMBULANCE – MUDr. Olga Kasková: 311 440 018; olga.kaskova@seznam.cz 

ORDINACE   DĚTSKÉHO   PSYCHIATRA – MUDr. Lada Zahálková: 317 700 681; 

lada.zahalkova@seznam.cz 

 

Orgán sociálně-právní ochrany dětí 

 Vedoucí oddělení: Bc. Jitka Kratochvílová: 312 821 229; 

kratochvilova@benesov-city.cz 

 Sociální pracovnice pro práci s rodinou: Mgr. Daniela Klenovcová:312 

821 233; klenovcova@benesov-city.cz 

 

Psychoterapie 

 TERAPEUTICKÉCENTRUM MODRÉ DVEŘE, Z.U. (pobočka Říčany): Mgr. 

Radka Dydňanská PhD.: 727 864 932; modredvere@modredvere.cz 

 SOUKROMÁ PRAXE 

Herní terapie – Bc. Renata Lokajíčková, Dis.: 731468 497;    

       renca.lokajickova@gmail.com 

Individuální psychoterapie a poradenství – Mgr. Stanislava Cutychová:  

       603 457 929; cutychova@gmail.com 

mailto:tawilova@seznam.cz
mailto:dagmar@krizkova.cz
mailto:ruzena.munduchova@seznam.cz
mailto:benesov@clinterap.cz
mailto:olga.kaskova@seznam.cz
mailto:lada.zahalkova@seznam.cz
mailto:kratochvilova@benesov-city.cz
mailto:klenovcova@benesov-city.cz
mailto:modredvere@modredvere.cz
mailto:renca.lokajickova@gmail.com
mailto:cutychova@gmail.com
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Psychoterapeutická poradna – Mgr. Jiří Chvála: 728 944 060; info@jirichvala.cz 

 

Sociální služby a poradenství 

 RANÁ PÉČE (CSS TLOSKOV)  - PhDr. RADKA Jiroušková: 731 156 769; 

jirouskovar@tloskov.cz 

 NÁHRADNÍ RODINNÁ PÉČE (ROZUM A CIT, Z.S.) – Bc. Lenka 

Rubešová: 774 499 305; rubesova@rozumacit. Org 

 INTERVENČNÍ CENTRUM (PROFEM – CENTRUM PRO OBĚTI 

DOMÁCÍHO A SEX. NÁSILÍ) – Mgr. Simova Domesová:774 433 015; 

Simona.domesova@profem.cz 

 Chat. Poradenství: www: elinka.iporadna.cz 

 CENTRUM ADIKTOLOGICKÝCH SLUŽEB BENEŠOV (MAGDALÉNA 

O.P.S.)  

PREVENCE A LÉČBA ZÁVISLOVTÍ – Mgr. Dominika Púčiková: 

734 445 134; pucikova@magdalena-ops.cz 

RODINNÉ PORADENSTVÍ -  PhDr. Anna Balatová: 775 306 838; 

anicka.balatova@centrum.cz 

 NÍZKOPRAHOVÉ ZAŘÍZENÍ PRO DĚTI A MLÁDEŽ MEZIČAS 

(MAGDALÉNA O.P.S.) – Mgr. Iveta Neradová: 605 956 637; 

neradova@magdalena-ops.cz 

 DŮM NA PŮL CESTY (CERPOS) – RSDr. Květuše Studničková: 

604 676 505; studnickova.k@seznam.cz 

 

Odborné sociální poradenství 

 OBČANSKÁ PORADNA BENEŠOV (CESTA INTEGRACE, O.P.S.) – Mgr. 

Alena Radová: 774 780 107; poradnabenesov@cestaintegrace.cz 

 OBČANSKÁ PORADNA DIAKONIE STŘED – BENEŠOV (DIAKONIE ČCS 

STŘENÍ ČECHY) – Bc. Tereza Štiková: 734 168 982; 

poradnabenesov.stred@diakonie.cz 

 ZDRAVOTNĚ SOCIÁLNÍ SLUŽBY V NEMOCNICE RUDOLFA A STEFANIE, 

A.S. – Bc. Monika Vošická: 724 715 199; monika.vosicka@hospital-bn.cz 

 RUAH O.P.S. – Mgr. Markéta Nešporová: 733 741 704; poradna@ruah-ops.cz 

 CENTRUM PRO ZDRAVOPTNĚ POSTIŽENÉ A SENIORY 

mailto:info@jirichvala.cz
mailto:jirouskovar@tloskov.cz
mailto:Simona.domesova@profem.cz
mailto:pucikova@magdalena-ops.cz
mailto:neradova@magdalena-ops.cz
mailto:studnickova.k@seznam.cz
mailto:poradnabenesov@cestaintegrace.cz
mailto:poradnabenesov.stred@diakonie.cz
mailto:monika.vosicka@hospital-bn.cz
mailto:poradna@ruah-ops.cz
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STŘEDOČESKHO KRAJE O.P.S. – Jana Zajíčková: 603 715 316; 

zajickova.jana@gmail.com 

 PORADENSTVÍ OSOBÁM SE SLUCH. POSTIŽENÍM – Mgr. Markéta 

Novotná: 734 674 844; socpor@detskysluch.cz 

 

Další služby 

 PPP STŘEDOČESKÉHO KRAJE -  PhDr. Erika Bartová: 317 722 904; 

benesov@pppsk.cz 

 PEDAGOGICKÁ PORADNA PROGYS – Mgr. Světlana Drábová: 

603 147 161; sdrabova@seznam.cz 

 STŘEDISKO VÝCHOVNÉ PÉČE DOBŘICHOVICE – Mgr. Jana Tůmová: 

775 583 116; jana.tumova@svpd.cz 

 PORADNA PRO OBĚTI BENEŠOV (PROBAČNÍ A MEDIAČNÍ SLUŽBA ČR) – 

Martina Gabrielova: 727 837 138; gabrielova.pms@gmailcom 

 PROBAČNÍ A MEDIAČNÍ SLUŽBA BENEŠOV -  Bc. Jitka Pohůnková: 

734 353 608; jpohunkova@pms.justice.cz 

 PRAMEN Z.S. – Andrea Jedličková: 604 240 095; pramen@tiscali.cz 

 

 

 

Přílohy MPP 
 Školní řád 

 Pravidla pro hodnocení  

 Školní preventivní strategie - 2019 – 2027 

 Krizový plán 

 Program poradenských služeb ve škole 

 Školní program proti šikanování 
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